
感染症
か ん せ ん し ょ う

対策
た い さ く

がんばっています！！ 
今年
こ と し

はインフルエンザも 流行
は や

っていますので、新型
し ん が た

コロナウイルス 感染症
か ん せ ん し ょ う

と２つの

感染
か ん せ ん

症
し ょ う

にそなえなくてはなりません。今
い ま

のところ、みなさんが、毎日
ま い に ち

の 健康
け ん こ う

観察
か ん さ つ

（体温
た い お ん

、体
か ら だ

の 様子
よ う す

など）をしっかりと 行
お こ な

い、体調
た い ち ょ う

が 悪
わ る

いときは、無理
む り

な 登校
と う こ う

はしないで 様子
よ う す

をみるという 生活
せ い か つ

を 続
つ づ

けてくれていること、自分
じ ぶ ん

たちでできること（石
せ っ

けんでの 手
て

あらい、マスクをしっかりつける）をしっかりやってくれているので、学校
が っ こ う

で 体
か ら だ

の 不調
ふ ち ょ う

を 訴
う っ た

える 人
ひ と

が 少
す く

なくなっていますし、学校
が っ こ う

での 流行
り ゅ う こ う

もありません。この 調子
ち ょ う し

で、３月
が つ

までげんきいっぱい 過
す

ごしましょう！！ 

最近
さ い き ん

は、目
め

のかゆみや 鼻水
は な み ず

などアレルギーの 症状
しょうじょう

を 訴
う っ た

える 人
ひ と

が 多
お お

くなっています。

花粉
か ふ ん

の 症状
しょうじょう

が 新型
し ん が た

コロナウイルス 感染症
か ん せ ん し ょ う

の 症状
しょうじょう

に 似
に

ているとも 言
い

われています。 

アレルギー症状
しょうじょう

のある 人
ひ と

は、早
は や

めの 受
じ ゅ

診
し ん

をおすすめします。 

 

 登校前に 

持ち物を確認しよう 
・ハンカチ 

                        ・ティッシュ 

                        ・マスク（予備のマスクも） 

                        ・水筒 

                          ・健康観察記録表（保護者記入） 

                          

 

 

  

 

 

保護者のみなさまへ  

 

前回のほけんだよりでも、お知らせしましたが、インフルエンザと診断されて療養後、登校する

際には、必ず「インフルエンザにおける療養報告書」を持たせてください。今回も、裏面に療養

報告書を載せますので、インフルエンザと診断された時はご活用ください。特別な場合を除き、

現在は、医師に治癒証明を書いていただく必要はありません。医師と発症日を確認していただけ

れば大丈夫です。不明な点がありましたら、学校までご連絡ください。よろしくお願いいたしま

す。 
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                                 Ｎo.１５ 

                            お家の人とよんでね 

 

 

 

げん き い っ ぱ い  


