
  

 尿検査のお知らせ  提出日 ４月１２日（火）  
 袋の学年、組、番号、名前を確認してください。 

 黄色のキャップの容器に名前シールが貼ってあるか確認してください。 

 朝一番の尿を、紙コップにとってください。 

 とった尿を、黄色のキャップの容器の１０の線まで入れます。 

 黄色のキャップが「カチッ」というまで、しっかりしめます。 

 袋に入れ、口を線まで折って提出してください。 

 1２日に忘れた人、生理中の人は４月２７日（水）に提出してください。 

（容器は持っていてください） 

                                 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 何
なに

をしらべるの？ ☆健
けん

診
しん

の受
う

け方
かた

 
し か けんしん 

高田小学校  保健だより 尿検査号 №２              R４.４.11 

 げん き い っ ぱ い          おうちの人とよんでね 

 



  

 

毎年
まいとし

わすれる 人
ひ と

がいます 

☆☆とり 忘
わ す

れない 工夫
く ふ う

をしてみよう！☆☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

●容器
よ う き

をトイレのドアにはりつけておく。 
●まくらもとにおいて寝

ね

る。 
●目

め

につくところにこの「ほけんだより」をは

る。 
 

 

午後
ご ご

や下校後
げ こ う ご

に持ってきても受付
うけつけ

でき

ません。朝
あさ

、忘
わす

れずに尿
にょう

をとり、学校
がっこう

へもってきて、提出
ていしゅつ

してください。 

たとえば 

・・・ 


