
令和３年５月１４日 

高田
た か た

小学校
しょうがっこう

『
「

タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る ー る

』について 
 

 学習
がくしゅう

内容
ないよう

をよく理解
り か い

し、より豊
ゆた

かな学
まな

びにしていくために、タブレット
た ぶ れ っ と

を上手
じ ょ う ず

に活用
かつよう

していくことが大切
たいせつ

で

す。タブレット
た ぶ れ っ と

はみなさんの学習
がくしゅう

に役立
や く だ

てるための道具
ど う ぐ

です。便利
べ ん り

な道具
ど う ぐ

ですが、心配
しんぱい

されることもたくさ
んあります。  

そのため、高田
た か た

小学校
しょうがっこう

は、『タブレット
た ぶ れ っ と

活用
かつよう

のルール
る ー る

』を定
さだ

めました。みんなでこのルール
る ー る

を守
まも

り、

タブレット
た ぶ れ っ と

を「安心
あんしん

・安全
あんぜん

・快適
かいてき

」に活用
かつよう

していきましょう。  
 

 １ 目的
もくてき

 

・タブレット
た ぶ れ っ と

は、学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

のために使
つか

うことが目的
も く て き

です。学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

に関
かか

わること以外
い が い

は使
つか

いません。 
   

 ２ 使用上
しようじょう

の注意
ちゅうい

 

・タブレットはきれいな手
て

でさわります。 

・タブレットを使
つか

うときは、先生
せんせい

の指示
し じ

をよく聞
き

きます。  

・休
や す

み時間
じ か ん

や放課後
ほ う か ご

に使
つか

う時
と き

も、先生
せんせい

の許可
き ょ か

が必要
ひ つ よ う

です。  

・なくしたり、落
お

としてこわしたり、水
みず

にぬらしたりしないように十分
じゅうぶん

に気
き

をつけます。   

・もったまま走
は し

ったり、地面
じ め ん

においたりしません。  

・水
みず

をかけたり、湿気
し っ け

の多
おお

いところでは使
つか

ったりしません。また、日光
に っ こ う

の下
し た

やストーブ
す と ー ぶ

の近
ち か

くなどに
はおきません。  

・指
ゆび

でふれる、または、専用
せ ん よ う

ペンを使
つか

うようにします。えんぴつやペンでふれたり、落書
ら く が

きしたり、

磁石
じ し ゃ く

をくっつけるなどは絶対
ぜ っ た い

にしません。  
 

３ 保管
ほ か ん

  

・使用後
し よ う ご

は、各教室
かくきょうしつ

の充電
じゅうでん

保管庫
ほ か ん こ

に入れます。  

  

４ 健康
けんこう

のために  

・タブレット
た ぶ れ っ と

を使用
し よ う

するときは、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近
ち か

づきすぎないように気
き

をつけます。  

・定期的
て い き て き

に、目
め

を休
や す

ませます。   

  

５ 安全
あんぜん

な使用
し よ う

  

・インターネット
い ん た ー ね っ と

には制限
せいげん

がかけられていますが、もしもあやしいサイト
さ い と

に入
はい

ってしまったときはすぐ

に画面
が め ん

を閉
と

じ、先生
せんせい

に知
し

らせます。  

６ 個人
こ じ ん

情 報
じょうほう

等
など

  

・自分
じ ぶ ん

のタブレット
た ぶ れ っ と

を他
ほか

の人
ひ と

に貸
か

したり、使
つか

わせたりしません。 

・自分
じ ぶ ん

の Ｉ Ｄ
あいでぃー

やパスワード
ぱ す わ ー ど

は、他人
た に ん

に教
お し

えません。また、他
ほか

の人
ひ と

の Ｉ Ｄ
あいでぃー

や 



パスワード
ぱ す わ ー ど

を使
つか

ってはいけません。  

・自分
じ ぶ ん

の Ｉ Ｄ
あいでぃー

やパスワード
ぱ す わ ー ど

は、勝手
か っ て

に変更
へ ん こ う

しません。変更
へ ん こ う

が必要
ひ つ よ う

な時
と き

は、先生
せんせい

に相談
そ う だ ん

します。 

・自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
で ん わ ば ん ご う

など）はインターネット上
い ん た ー ね っ と じ ょ う

に絶対
ぜ っ た い

にのせないよ
うにします。  

・相手
あ い て

を傷つけたり
き ず         

、いやな思い
お も   

をさせたりすることを絶対
ぜ っ た い

に書き込みません
か  こ     

。  
  

７ カメラ
か め ら

での撮影
さつえい

  

・カメラ
か め ら

は、先生
せんせい

が許可
き ょ か

した時
と き

だけ使
つか

います。  

・カメラ
か め ら

で誰
だれ

かを撮影
さ つ え い

するときは、勝手
か っ て

に撮らず
と   

、必ず
か な ら  

撮影
さ つ え い

する相手
あ い て

の許可
き ょ か

をもらいます。  

・著作物
ち ょ さ く ぶ つ

を撮影
さ つ え い

する時
と き

は、先生
せんせい

に確認
か く に ん

してから行い
おこな  

ます。 
 

 ８ データ
で ー た

の保存
ほ ぞ ん

  

・学校
が っ こ う

のタブレット
た ぶ れ っ と

で作った
つ く    

データ
で ー た

やインターネット
い ん た ー ね っ と

から取り込んだ
と  こ   

データ
で ー た

（写真
し ゃ し ん

や動画
ど う が

がなど）は、

学習
がくしゅう

活動
か つ ど う

で先生
せんせい

が許可
き ょ か

したものだけ保存
ほ ぞ ん

します。 
  

 ９ 設定
せってい

の変更
へんこう

 

・デスクトップ
で す く と っ ぷ

のアイコン
あ い こ ん

の並び方
な ら  か た

や位置
い ち

、背景
はいけい

の画像
が ぞ う

、色
い ろ

などのタブレット
た ぶ れ っ と

の設定
せ っ て い

は、勝手
か っ て

に

変えません
か     

。   
  

１０ 不具合
ふ ぐ あ い

や故障
こしょう

 

・学校
が っ こ う

で、タブレット
た ぶ れ っ と

本体
ほんたい

やインターネット
い ん た ー ね っ と

が使
つか

えなくなって、再起動
さ い き ど う

をしても元
も と

にもどらないときは、

すぐに先生
せんせい

に知
し

らせます。 

・もしも、壊
こ わ

れてしまった時
と き

は、すぐに先生
せんせい

に知
し

らせます。  
  

１１ 使用
し よ う

の制限
せいげん

  

・高田
た か た

小学校
しょうがっこう

『
「

タブレット
た ぶ れ っ と

活用
か つ よ う

のルール
る ー る

』が守
ま も

れないときは、タブレット
た ぶ れ っ と

を使う
つ か  

ことができなくなりま
す。 

 
 

タブレット
た ぶ れ っ と

は富岡市
と み お か し

から借
か

りている物
も の

です。大切
た い せ つ

に使
つ か

いましょう。今後
こ ん ご

の

使用
し よ う

においてもルール
る ー る

が増えたり
ふ    

、変わったり
か    

することがあります。みん

なでタブレット
た ぶ れ っ と

を「安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

・快適
か い て き

」に使用
し よ う

できるルール
る ー る

を 考
かんが

えていき

ましょう。 


